
D E N N Í   P R O G R A M 
 

 
 
  

7.00  -  budíček   

7.05  -  nástup k ranní rozcvičce   

7.30  -  ranní hygiena, úklid stanů  

8.00  -  snídaně   

8.30  -  kontrola stanů  

8.45  - nástup k vztyčení vlajky  

9.00  -  1. část programu  

10.30  -  svačina 

10.45  -  2. část programu 

12.30  -  oběd 

13.00  -  polední klid - spát, číst, psát  

14.00  -  3. část programu 

15.30  -  svačina 

15.45  -  4. část programu 

18.00  -  osobní volno 

19.00  -  večeře  

19.30  -  večerní rozkaz, spuštění vlajky 

19.45  -  večerní hygiena   

20.15  -  večerní program  

21.00  -  večerka světlušky a vlčata 

22.00  -  večerka skauti a skautky 

 


